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14 ottobre 2021 
Corso base di Aromaterapia 

Docente dott. Fabrizio Gelmini 

03 marzo 2022 
Il potere antibiotico degli oli essenziali nelle 

comuni infezioni 
Docente dott. Cristian Testa 

21 ottobre 2021 
Preparazioni domestiche a base di oli 

essenziali 
Docente dott. Cristian Testa 

10 marzo 2022 
Oli essenziali ed interazione con le terapie 

farmacologiche 
Docente dott. Fabrizio Gelmini 

18 novembre 2021 
Il controllo di qualità degli oli essenziali 

Docente dott. Fabrizio Gelmini 

24 marzo 2022 
La gestione delle infiammazioni attraverso 

l'aromaterapia 
Docente dott. Cristian Testa 

25 novembre 2021 
Aromaterapia e malanni invernali 

Docente dott. Cristian Testa 

31 marzo 2022 
L'uso degli oli essenziali nel massaggio 

professionale 
Docente dott. Fabrizio Gelmini 

09 dicembre 2021 
La sanificazione ambientale attraverso gli 

oli essenziali 
Docente dott. Fabrizio Gelmini 

14 aprile 2022 
Oli essenziali e modulazione ormonale 

Docente dott. Cristian Testa 

16 dicembre 2021 
L'azione degli oli essenziali sul sistema 

digerente ed il loro utilizzo in cucina 
Docente dott. Cristian Testa 

21 aprile 2022 
Scopriamo la chimica degli oli essenziali 

1° incontro 
Docente dott. Fabrizio Gelmini 

13 gennaio 2022 
Aromaterapia emozionale: oli essenziali per 

il sistema nervoso 
Docente dott. Fabrizio Gelmini 

28 aprile 2022 
Scopriamo la chimica degli oli essenziali 

2° incontro 
Docente dott. Fabrizio Gelmini 

20 gennaio 2022 
Aromaterapia al femminile 
Docente dott. Cristian Testa 

 

10 febbraio 2022 
La depurazione primaverile attraverso 
l'aromaterapia e la fitoterapia del corpo 

Docente dott. Cristian Testa 

 

17 febbraio 2022 
Aromaterapia per l’anziano 

Docente dott. Fabrizio Gelmini 

 


